·    아침 메뉴로 좋은 브레드 푸딩   
· 재    료: 
식빵 8쪽

           버터

           우유 1 컵

           계란 3 개

           설탕 5 T

           heavy whipping cream  1 컵
· 만드는법:
1) 식빵  8쪽을 가장자리를 잘라낸 후 한 면에 버터를 발라서 반으로 자른 후 파이렉스 그릇에 담는다.

2) 우유, 계란, 설탕, heavy whipping cream 을 잘 섞은 후 빵 담은 그릇에 붓는다.

3) 최소한 30분 에서 1시간 담가둔다. (오래  놔둘수록  부드러워진다)

4) 400도 (화씨) 에서 20분간 굽는다.  
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